Kneipp-Verein Freising e.V.

aktiv & gesund
gegrindet am 23.03.1923

Liebe Knedppfreundinnen- und Freunde;

Nachfolgend dirfen wir Ihnen unser Programm fir die Monate Mai und Juni mitteilen.
Wir wirden uns sehr freuen wenn sie unser Angebot zahlreich in Anspruch nehmen.

+ Jeden Montag treffen sich die Wanderfreunde um 9:00 h am Kriegerdenkmal zu einer
gemitlichen Wanderung durch und um Freising. Bei sehr widrigen Wetterverhaltnissen
bei unserem Wanderfiihrer Ludwig Holzer nachfragen. Tel. 08161-85070, ob die
Wanderung auch stattfindet.

+ Jeden 3. Donnerstag im Monat findet der Vereinsnachmittag im Kneippheim, gestaltet
von Siglinde Herrmann und Elisabeth Mihlbauer, statt. Beginn ist um 13.30 Uhr.

Fur Fragen bitte an Siglinde Herrmann Tel.: 08161-7362 wenden.

+ Eine Kneippkur in der Wassertretanlage Schleifer-Moosach im Rosengarten ist

selbstverstandlich immer mdglich

Ausflige und Wanderungen:
Mai
Am Mittwoch, dem 14.05.2025 treffen wir uns um 8.40 Uhr am Freisinger Bahnhof zur Fahrt
nach Munchen. Auf dem Programm steht ein Besuch des Botanischen Gartens. Im Anschluss
daran kénnen wir noch die Ausstellung -Faszination Pelargonien, Formen, Farben, Difte- im
Geranienhaus des Nymphenburger Schlosspark besuchen.

Juni

Am Dienstag, dem 24.06.2025 bietet die Firma Wiesheu eine Fahrt zur Bayerischen Landes-
Gartenschau nach Furth im Wald an. Die Gartenschau in der Drachenstadt Oberer
Bayrischer Wald steht unter dem Motto ,sagenhaft viel erleben®. Wenn sie an der Fahrt
Interesse haben kénnen sie sich bei Chr. Volkhart Tel.-Nr. 0170-5888183 anmelden.

Gerne kénnen sie sich aber auch direkt an Omnibus Wiesheu wenden und anmelden
Tel.-Nr. 08161-1890.
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Kneipp-Verein Freising e.V.
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- gegrindet am 23.03.1923

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme unserer angebotenen Aktivitaten und
bleiben Sie gesund

Ihr Vorstandsteam des Kneippvereins Freising
Gaste sind immer herzlich willkommen

Haftungsausschluss: Bei den Fahrten handelt es sich um private Gemeinschaftsunternehmungen, bei der jeder
fur sich selbst verantwortlich ist. Die Organisatoren sind ehrenamtlich tatig und haften nicht fir die Richtigkeit der
Angaben, den Ablauf der Fahrt, fir die Sicherheit der Teilnehmer oder fur kérperliche und sachliche Schaden.

Die 6ffentliche Sauna im Kneippgarten bleibt bis auf Weiteres geschlossen,
da unser Pachter Herr Andreas Frichtnicht verstorben ist.

Bitte beachten Sie auch die Einladung gur Jahweshauptversammlung!

17. Mai 2025
Sebastian-Kneipp-Tag
Bundesweite Aktion zum Kneippschen Element Wasser

&

,Das allgemeine Heilmittel, das uns gesund erhalt,
ist und bleibt das Wasser*

Seb. Kneipp
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